1. FACHTAG
BETRIEBLICHES GESUNDHEITSMANAGEMENT

Samstag, 15.09.2018, : .
ab 08:30 Uhr Gesundheits

im Rudolf-Winkler-Haus, regionplus
Schulring 3, 97475 Zeil am Main . Landkreis HaRberge
PROGRAMM

08:30 Uhr  EINLASS UND AUSTAUSCHMOGLICHKEIT AN DEN INFOSTANDEN*
09:00 Uhr BEGRURUNG
DR. ALEXANDER AMBROS, Vorsitzender der AG Gesundheitsférderung & Prdvention

09:15 Uhr  IMPULSVORTRAGE
WISSENSCHAFTLICHE ERKENNTNISSE ZUM BETRIEBLICHEN GESUNDHEITSMANAGEMENT
DIETER FEULNER, Motio GmbH & Co. KG, Wiirzburg

REGIONALE ERFOLGSGESCHICHTEN - BEST PRACTICE AUS DER REGION

MICHAEL BEZDEKA, Valeo GmbH, Ebern

MARC-STEPHAN VOGT, marcapo GmbH, Ebern

DR. GRIT ALTHAUS, Gemeinschaftspraxis Dr. Althaus & Markulin, Haffurt

10:15 Uhr  PAUSE MIT AUSTAUSCHMOGLICHKEIT AN DEN INFOSTANDEN*

10:30 Uhr  DIALOGFORUM 1 — VORSTELLUNG THEORETISCHER ASPEKTE INKL. DISKUSSIONSRUNDE

FINANZIELLE ANREIZE: Welche Férder- und Abrechnungsmaglichkeiten
bzw. Zuschisse gibt es fiir die Implementierung von BGM-Malnahmen?
ROBERT BURKARD, VersicherungsDienste GmbH, Wiirzburg

UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE: Welche Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
gibt es seitens der Krankenkassen?
FRANZISKA MARKERT, AOK Bayern, Schweinfurt
12:00 Uhr  PAUSE MIT AUSTAUSCHMOGLICHKEIT AN DEN INFOSTANDEN*
12:30 Uhr DIALOGFORUM 2 — VORSTELLUNG KONKRETER MIARNAHMEN INKL. DISKUSSIONSRUNDE

STRESSMANAGEMENT
DIPL.-PSYCH. BENEDIKT SALEHI, SKD BKK Schweinfurt

ENTSPANNUNGSVERFAHREN
NICOLE GOTZ, Gesundheitsférderung Gétz, Untersiemau

14:00 Uhr  VERABSCHIEDUNG UND ENDE DER VERANSTALTUNG

* Infostdnde regionaler und iiberregionaler Anbieter aus dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement.
Unter anderem vertreten sind: AOK BAYERN SCHWEINFURT, AUDI BKK COBURG/EBERN, DAK-GESUNDHEIT SCHWEINFURT,
SKD BKK SCHWEINFURT, VERSICHERUNGSDIENSTE GMBH, BESTANDIG-LEBENDIG, BEWEGUNGSRAUM, WERKSITZ GMBH

Anmeldung und weitere Infos: B .
Gesundheitsregion®'s Landkreis HaRberge Gesundheits

: o pl
Telefon: 09521-27490 region”*

. . . ., Landkreis HaBberge
E-Mail: gesundheitsregion@hassberge.de




